Schab pieczony w mleku
Składniki
· 1 - kg schabu bez kości.

· 20 - dag cebuli.

· Po dużej marchewce i pietruszce.

· 15 - dag wędzonego boczku.

· 2 - szklanki przegotowanego mleka.

· 2 - 3 łyżki oleju.

· Pół łyżki tłuszczu.

· Sól i pieprz.

Przygotowanie
· Obrane warzywa, boczek i cebulę drobno posiekać.

· Umyty i osuszony schab mocno wygnieść ręką,

                      obsmażyć ze wszystkich stron na silnie rozgrzanym oleju,

                      przełożyć do rondla, posolić i obficie posypać pieprzem.

· Na pozostałym na patelni oleju przesmażyć

                      krótko (7-8 minut) warzywa i boczek, stale mieszając.

· Usmażonymi jarzynami obłożyć schab, polać letnim mlekiem,

                      wstawić do nagrzanego piekarnika i piec 70 - 80 minut,

      od czasu do czasu przewracając.

· Miękki schab wyjąć, przestudzić, pokroić na plastry,

                      ułożyć na żaroodpornym półmisku wysmarowanym tłuszczem,

      polać sosem z pieczeni przetartym przez sito, wstawić

                      na kilka minut do nagrzanego piekarnika, podgrzać.

· Podawać z kopytkami, kluskami francuskimi lub frytkami.

